
(полное наименование ОО)

" 2024г " " 2024г_______

Меню горячих вторых завтраков с 02.09- 
31.12.2024 учебного года

(Оренбургская область - 2 вариант, МУП 
"Новосергиевка-АКВА")

Возрастная категория: от 7 до 18 лет 
Характеристика питающихся: овз

№ рецепт Название блюда Масса цена
г

Понедельник, 1 неделя
второй завтрак

54-26к Каша жидкая молочная рисовая 150 13,60
54-45гн Чай с сахаром 200 3,00
Пром. Хлеб пшеничный 20 1,40

Итого 370 18,00

Вторник, 1 неделя
второй завтрак

54-4г Каша гречневая рассыпчатая 150 11,60
54-Зсоус Соус красный основной 30 2,00
54-2гн Чай с сахаром 200 3,00
Пром. Хлеб пшеничный 20 1,40

Итого 400 18,00

Среда, 1 неделя
второй завтрак

54-1г Макароны отварные 150 11,60
54-Зсоус Соус красный основной 30 2,00
54-2гн Чай с сахаром 200 3,00
Пром. Хлеб пшеничный 20 1,40

Итого 400 18,00

Четверг, 1 неделя
второй завтрак

54-9г Рагу из овощей 150 13,60
54-2гн Чай с сахаром 200 3,00



Пром. Хлеб пшеничный 20 1,40
Итого 370 18,00

Пятница, 1 неделя
второй завтрак

54-16к Каша "Дружба" 150 13,60
54-2гн Чай с сахаром 200 3,00
Пром. Хлеб пшеничный 20 1,40

Итого 370 18,00

Понедельник, 2 неделя
второй завтрак

54-16к Каша "Дружба" 150 13,60
54-2гн Чай с сахаром 200 3,00
Пром. Хлеб пшеничный 20 1,40

Итого 370 18,00

Вторник, 2 неделя
второй завтрак

54-4г Каша гречневая рассыпчатая 150 11,60
54-Зсоус Соус красный основной 30 2,00
54-2гн Чай с сахаром 200 3,00
Пром. Хлеб пшеничный 20 1,40

Итого 400 18,00

Среда, 2 неделя
второй завтрак

54-Иг Картофельное пюре 150 11,60
54-Зсоус Соус красный основной 30 2,00
54-2гн Чай с сахаром 200 3,00
Пром. Хлеб пшеничный 20 1,40

Итого 400 18,00

Четверг, 2 неделя
второй завтрак

54-26г Рис с овощами 150 13,60
54-2гн Чай с сахаром 200 3,00
Пром. Хлеб пшеничный 20 1,40

Итого 370 18,00

Пятница, 2 неделя
второй завтрак

54-27к Каша жидкая молочная манная 150 13,60
54-2гн Чай с сахаром 200 3,00
Пром. Хлеб пшеничный 20 1,40

Итого 370 18,00

Масса
г

Средние показатели за доп.завтрак 312


